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ANNEXE 3 au RC 

  

ESTIMATION DE COMMANDE 

(Non contractuel) 
 

1. Prestations programmées à prix forfaitaires mensuels (hors plonge) - POSTE 1 : 

Estimation réalisée sur la base des fréquences de passage comme défini à l’ANNEXE 1A au CCTP. 
 
2. Prestations à la demande à prix unitaires (hors plonge) - POSTES 1 et 2 : 

Prestations et quantités estimatives prises en compte pour l’étude financière. 

LOT 1 : Nettoyage des locaux communs, d’hébergement, de plonge, prestations de plonge et vitrerie au profit des 
formations bénéficiaires soutenues par le GSC de LILLE pour le site de LILLE 

PRESTATIONS 
QUANTITES  

ESTIMATIVES 
Aspiration des moquettes et tapis 100 M² 

Aspiration des parquets 500 M² 

Aspiration des sièges en tissus 10 sièges 

Aspiration et lavage sol béton 100 M² 

Balayage et lavage escalier en métal 50 M² 

Balayage et nettoyage des planchers techniques (pas de nettoyage à grande eau) 50 M² 

Dépoussiérage des meubles (<1,70M) 
10 pièces  

(tous les meubles d’une pièce) 

Dépoussiérage des meubles hauts non encombrés  (>1,70M) 
10 pièces  

(tous les meubles d’une pièce) 

Dépoussiérage des rebords de fenêtres, des rebords de cloisons vitrées 5 fenêtres/cloisons 

Dépoussiérage étagères et vitrines (extérieur) 10 mètres linéaires 

Dépoussiérage et détachage des panneaux d’affichages administratifs et orientation 5 M² 

Détachage des sièges en tissus par méthode injection extraction 10 sièges 

Détartrage des lavabos, des cuvettes WC, des urinoirs, des douches  30 appareils 

Enlèvement des traces de doigts sur les portes vitrées, les cloisons vitrées, et les portes 10 M² 

Entretien des sols plastiques par spray méthode 5 000 M² 

Entretien des sols textiles par l’opération combinée d’un shampooing moquette + méthode injection extraction 500 M² 

Nettoyage des entourages de porte (intérieur/extérieur)  20 mètres linéaires 

Nettoyage et désinfection des combinés téléphoniques, poignées de porte et interrupteurs électriques 
5 pièces 

(tous les accessoires d’une pièce) 

Nettoyage d’un bureau des autorités 
(opérations traditionnelles correspondant à l’ensemble des tâches définies à l’ANNEXE 2 au CCTP - TYPE B) 

44 M² 

Nettoyage d’un local médical  
(opérations traditionnelles correspondant à l’ensemble des tâches définies à l’ANNEXE 2 au CCTP - TYPE M) 

100 M² 

Nettoyage d'un local salle de sport  
(opérations traditionnelles correspondant à l’ensemble des tâches définies à l’ANNEXE 2 au CCTP - TYPE SP) 

941 M² 

Nettoyage d’un local sanitaire  
(opérations traditionnelles correspondant à l’ensemble des tâches définies à l’ANNEXE 2 au CCTP - TYPE S) 

100 M² 

Récurage des sols carrelés et/ou lavage mécanisés des sols peints 5 000 M² 

Remise à blanc* d’une pièce (hors chambre) 100 M² 

Traitement sanitaire 42 M² 

Vitrerie : nettoyage des deux faces de l’ensemble des vitres et cloisons vitrées (extérieures et intérieures), 
encadrements compris 

8 240 M² de vitrerie 

Vitrerie : utilisation de nacelle 5 journées 

Nettoyage d'une chambre sans sanitaire ni cuisinette 
(opérations traditionnelles correspondant à l'ensemble des tâches définies à l'ANNEXE 2 au CCTP - TYPE H) 

50 chambres 

Nettoyage d'une chambre avec sanitaire sans cuisinette 
(opérations traditionnelles correspondant à l'ensemble des tâches définies à l'ANNEXE 2 au CCTP - TYPE H) 

1 chambre 

Remise à blanc d’une chambre sans sanitaire ni cuisinette 
(opérations traditionnelles correspondant à l'ensemble des tâches définies à l'ANNEXE 2 au CCTP - TYPE H) 

100 M² 

Remise à blanc d’une chambre avec sanitaire sans cuisinette 
(opérations traditionnelles correspondant à l'ensemble des tâches définies à l'ANNEXE 2 au CCTP - TYPE H) 

100 M² 

Nettoyage d’un local d’hébergement  
(opérations traditionnelles correspondant à l’ensemble des tâches définies à l'ANNEXE 2 au CCTP - TYPE H) 

1 000 M² 

Nettoyage d'une chambre sans sanitaire ni cuisinette + réfection de lit (avec changement de draps)  
(opérations traditionnelles correspondant à l'ensemble des tâches définies à l'ANNEXE 2 au CCTP - TYPE HO) 

10 M² 



 

 

 

LOT 2 : Nettoyage des locaux communs, d’hébergement et vitrerie au profit des formations bénéficiaires soutenues par le 
GSC de LILLE pour le site de la COTE D’OPALE 

PRESTATIONS 
QUANTITES 

ESTIMATIVES 
Aspiration des moquettes et tapis 10 M² 

Aspiration des parquets 100 M² 

Aspiration des sièges en tissus 10 sièges 

Aspiration et lavage sol béton 50 M² 

Décapage et mise en cire des sols PVC (2 couches d’émulsion) (suivant sol existant) – prévoir accès dans les étages 100 M² 

Dépoussiérage des meubles (<1,70M) 
2 pièces 

(tous les meubles d’une pièce) 

Dépoussiérage des meubles hauts non encombrés  (>1,70M) 
2 pièces 

(tous les meubles d’une pièce) 

Détartrage des lavabos, des cuvettes WC, des urinoirs, des douches  10 appareils 

Entretien des sols en marbre (nettoyage, traitement) 100 M² 

Entretien des sols plastiques par spray méthode 100 M² 

Enlèvement des toiles d'araignées et dépoussiérage des parties hautes d'un local TYPE B (Hangar, atelier) > 2,50 m 100 M² 

Nettoyage d’un local salle de sport 
(opérations traditionnelles correspondant à l’ensemble des tâches définies à l'ANNEXE 2 au CCTP - TYPE SP) 

100 M² 

Nettoyage d'un local sanitaire 
(opérations traditionnelles correspondant à l’ensemble des tâches définies à l'ANNEXE 2 au CCTP - TYPE S) 

20 M² 

Récurage des sols carrelés et/ou lavage mécanisés des sols peints 500 M² 

Traitement sanitaire 50 M² 

Vitrerie : nettoyage des deux faces de l’ensemble des vitres et cloisons vitrées (extérieures et intérieures), 
encadrements compris 

1 070 M² de vitrerie 

Vitrerie : utilisation de nacelle 3 journées 

Nettoyage d'une chambre sans sanitaire ni cuisinette 
(opérations traditionnelles correspondant à l'ensemble des tâches définies à l'ANNEXE 2 au CCTP - TYPE H) 

4 chambres 

 
 
 
LOT 3 : Nettoyage des locaux communs et vitrerie au profit des formations bénéficiaires soutenues par le GSC de LILLE 
pour le site du FORT SAINT-SAUVEUR LILLE (MARCHE RESERVE) 

PRESTATIONS 
QUANTITES 

ESTIMATIVES 
Aspiration des moquettes et tapis 54 M² 

Aspiration des parquets 69 M² 

Aspiration des sièges en tissus 10 sièges 

Décapage et mise en cire des sols PVC (2 couches d’émulsion) (suivant sol existant) – prévoir accès dans les étages 1 000 M² 

Dépoussiérage des meubles (<1,70M) 
5 pièces 

 (tous les meubles d’une pièce) 

Dépoussiérage des meubles hauts non encombrés  (>1,70M) 
5 pièces 

(tous les meubles d’une pièce) 

Dépoussiérage des rebords de fenêtres, des rebords de cloisons vitrées 5 fenêtres/cloisons 

Dépoussiérage et détachage des panneaux d’affichages administratifs et orientation 1 M² 

Dépoussiérage étagères et vitrines (extérieur) 5 mètres linéaires 

Détachage des sièges en tissus par méthode injection extraction 10 sièges 

Détartrage des lavabos, des cuvettes WC, des urinoirs, des douches  50 appareils 

Entretien des sols plastiques par spray méthode 1 000 M² 

Entretien des sols textiles par l’opération combinée d’un shampooing moquette + méthode injection extraction 54 M² 

Récurage des sols carrelés et/ou lavage mécanisés des sols peints 100 M² 

Traitement sanitaire 50 M² 

Vitrerie : nettoyage des deux faces de l’ensemble des vitres et cloisons vitrées (extérieures et intérieures), 
encadrements compris 

482 M² de vitrerie 

Vitrerie : utilisation de nacelle 2 journées 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
LOT 4 : Nettoyage des locaux communs, d’hébergement, de plonge, prestations de plonge et vitrerie au profit des 
formations bénéficiaires soutenues par le GSC de LILLE pour les sites de DOUAI, DENAIN, VALENCIENNES et ARRAS 

PRESTATIONS 
QUANTITES 

ESTIMATIVES 
Aspiration des moquettes et tapis 20 M² 

Aspiration des parquets 50 M² 

Aspiration des sièges en tissus 10 sièges 

Aspiration et lavage sol béton 10 M² 

Balayage et nettoyage des sols en pierre naturelle 10 M² 

Décapage et mise en cire des sols PVC (2 couches d’émulsion) (suivant sol existant) – prévoir accès dans les étages 1 000 M² 

Dépoussiérage des meubles (<1,70M) 
5 pièces 

(tous les meubles d’une pièce) 

Dépoussiérage des meubles hauts non encombrés  (>1,70M) 
5 pièces 

(tous les meubles d’une pièce) 

Dépoussiérage étagères et vitrines (extérieur) 5 mètres linéaires 

Détachage des sièges en tissus par méthode injection extraction 4 sièges 

Détartrage des lavabos, des cuvettes WC, des urinoirs, des douches  15 appareils 

Entretien des sols plastiques par spray méthode 100 M² 

Entretien des sols textiles par l’opération combinée d’un shampooing moquette + méthode injection extraction 100 M² 

Nettoyage d’un local médical  
(opérations traditionnelles correspondant à l’ensemble des tâches définies à l'ANNEXE 2 au CCTP - TYPE M) 

35 M² 

Nettoyage d'un local sanitaire   
(opérations traditionnelles correspondant à l'ensemble des tâches définies à l'ANNEXE 2 au CCTP - TYPE S) 

100 M² 

Récurage des sols carrelés et/ou lavage mécanisés des sols peints 1 500 M² 

Remise à blanc d’une pièce (hors chambre) 100 M² 

Traitement sanitaire 20 M² 

Vitrerie : nettoyage des deux faces de l’ensemble des vitres et cloisons vitrées (extérieures et intérieures), 
encadrements compris 

3 261 M² de vitrerie 

Vitrerie : utilisation de nacelle 4 journées 

Nettoyage d'une chambre sans sanitaire ni cuisinette 
(opérations traditionnelles correspondant à l'ensemble des tâches définies à l'ANNEXE 2 au CCTP - TYPE H) 

1 chambre 

Remise à blanc d'une chambre sans sanitaire ni cuisinette 
(opérations traditionnelles correspondant à l'ensemble des tâches définies à l'ANNEXE 2 au CCTP - TYPE H) 

10 M² 

 
LOT 5 : Nettoyage des locaux communs, d’hébergement, d’hôtellerie et vitrerie au profit des formations bénéficiaires 
soutenues par le GSC de LILLE pour les sites des BCC et HOTELLERIE LILLE et DOUAI 

PRESTATIONS 
QUANTITES 

ESTIMATIVES 
Aspiration des moquettes et tapis 20 M² 

Aspiration des parquets 100 M² 

Aspiration et lavage sol béton 50 M² 

Décapage et mise en cire des sols PVC (2 couches d’émulsion) (suivant sol existant) – prévoir accès dans les étages 3 000 M² 

Dépoussiérage des meubles (<1,70M) 
5 pièces 

(tous les meubles d’une pièce) 

Dépoussiérage des meubles hauts non encombrés  (>1,70M) 
5 

(tous les meubles d’une pièce) 

Dépoussiérage des rebords de fenêtres, des rebords de cloisons vitrées 5 fenêtres/cloisons 

Dépoussiérage et détachage des panneaux d’affichages administratifs et orientation 3 M² 

Dépoussiérage étagères et vitrines (extérieur) 10 mètres linéaires 

Détartrage des lavabos, des cuvettes WC, des urinoirs, des douches  20 appareils 

Entretien des sols plastiques par spray méthode 3 000 M² 

Entretien des sols textiles par l’opération combinée d’un shampoing moquette + méthode injection extraction 50 M²  

Nettoyage d'un local sanitaire  
(opérations traditionnelles correspondant à l’ensemble des tâches définies à l’ANNEXE 2 au CCTP - TYPE S) 

100 M² 

Récurage des sols carrelés et/ou lavage mécanisés des sols peints 200 M² 

Traitement sanitaire 50 M² 

Vitrerie : nettoyage des deux faces de l’ensemble des vitres et cloisons vitrées (extérieures et intérieures), 
encadrements compris 

2 560 M² de vitrerie 

Vitrerie : utilisation de nacelle 4 journées 

Nettoyage d'une chambre sans sanitaire ni cuisinette 
(opérations traditionnelles correspondant à l'ensemble des tâches définies à l'ANNEXE 2 au CCTP - TYPE H) 

10 chambres 

Nettoyage d'une chambre sans sanitaire avec cuisinette 
(opérations traditionnelles correspondant à l'ensemble des tâches définies à l'ANNEXE 2 au CCTP - TYPE H) 

10 chambres 

Nettoyage d'une chambre avec sanitaire sans cuisinette 
(opérations traditionnelles correspondant à l'ensemble des tâches définies à l'ANNEXE 2 au CCTP - TYPE H) 

5 chambres 

Nettoyage d'une chambre avec sanitaire et cuisinette 
(opérations traditionnelles correspondant à l'ensemble des tâches définies à l'ANNEXE 2 au CCTP - TYPE H) 

20 chambres 

Nettoyage d'une local d'hébergement  
(opérations traditionnelles correspondant à l'ensemble des tâches définies à l'ANNEXE 2 au CCTP -  TYPE (H)  

100 M² 

Remise à blanc d'une chambre sans sanitaire ni cuisinette 
(opérations traditionnelles correspondant à l'ensemble des tâches définies à l'ANNEXE 2 au CCTP -  TYPE (H)  

50 M² 



Remise à blanc d'une chambre avec sanitaire sans cuisinette 
(opérations traditionnelles correspondant à l'ensemble des tâches définies à l'ANNEXE 2 au CCTP -  TYPE (H)  

100 M² 

Nettoyage d'une chambre sans sanitaire ni cuisinette + réfection de lit (avec changement de draps) 
(opérations traditionnelles correspondant à l'ensemble des tâches définies à l'ANNEXE 2 au CCTP - TYPE HO) 

50 chambres 

Nettoyage d'un appartement F4 avec 3 lits 2 personnes et sans nettoyage de la cuisinette 
(opérations traditionnelles correspondant à l'ensemble des tâches définies à l'ANNEXE 2 au CCTP - TYPE HO) 

10 appartements 

Nettoyage d'un appartement DUPLEX F5 avec 3 lits 2 personnes et 3 lits 1 personne et sans nettoyage de la cuisinette 
(opérations traditionnelles correspondant à l'ensemble des tâches définies à l'ANNEXE 2 au CCTP - TYPE HO) 

10 appartements 

Nettoyage d'un local d'hôtellerie  
(opérations traditionnelles correspondant à l'ensemble des tâches définies à l'ANNEXE 2 au  CCTP - TYPE (HO)) 

100 M² 

 
LOT 6 : Nettoyage des locaux communs, d’hébergement et vitrerie au profit des formations bénéficiaires soutenues par le 
GSC de LILLE pour les sites du QUARTIER KLEBER et du QUARTIER BOUFFLERS LILLE (CONTRAT SENSIBLE) 

PRESTATIONS 
QUANTITES 

ESTIMATIVES 
Aspiration des moquettes et tapis  200 M² 

Aspiration des sièges en tissus 50 sièges 

Aspiration des parquets 100 M² 

Aspiration et lavage sol béton 50 M² 

Balayage et lavage escalier en métal 10 M² 

Aspiration et lavage plancher technique (pas de lavage à grande eau) 100 M² 

Décapage et mise en cire des sols PVC (2 couches d’émulsion) (suivant sol existant) – prévoir accès dans les étages 5 000 M2 

Dépoussiérage des meubles (<1,70M) 
10 pièces 

 (tous les meubles d’une pièce) 

Dépoussiérage des meubles hauts non encombrés  (>1,70M) 
10 pièces 

 (tous les meubles d’une pièce) 

Dépoussiérage des rebords de fenêtres, des rebords de cloisons vitrées 10 fenêtres/cloisons 

Dépoussiérage et détachage des panneaux d’affichages administratifs et orientation 5 M2 

Dépoussiérage étagères et vitrines (extérieur) 20 mètres linéaires 

Détachage des sièges en tissus par méthode injection extraction 10 sièges 

Détartrage des lavabos, des cuvettes WC, des urinoirs, des douches  20 appareils 

Entretien des sols plastiques par spray méthode 5 000 M2 

Entretien des sols textiles par l’opération combinée d’un shampooing moquette + méthode injection extraction 2 000 M2 

Nettoyage des entourages de porte (intérieur/extérieur)  10 mètres linéaires 

Nettoyage d'une salle de réunion  
(opérations traditionnelles correspondant à l’ensemble des tâches définies à l'ANNEXE 2 au CCTP - TYPE A) 

200 M2 

Nettoyage d’un bureau 
(opérations traditionnelles correspondant à l’ensemble des tâches définies à l'ANNEXE 2 au CCTP - TYPE B) 

200 M2 

Nettoyage d'un local sanitaire   
(opérations traditionnelles correspondant à l’ensemble des tâches définies à l'ANNEXE 2 au CCTP - TYPE S) 

100 M2 

Nettoyage d'un local vie  
(opérations traditionnelles correspondant à l’ensemble des tâches définies à l'ANNEXE 2 au CCTP - TYPE V) 

100 M2 

Récurage des sols carrelés et/ou lavage mécanisés des sols peints 1 000 M2 

Remise à blanc* d’une pièce (hors chambre) 100 M2 

Traitement sanitaire 50 M2 

Vitrerie : nettoyage des deux faces de l’ensemble des vitres et cloisons vitrées (extérieures et intérieures), 
encadrements compris 

7 841 M2 de vitrerie 

Vitrerie : utilisation de nacelle 4 journées 

Nettoyage d'une chambre sans sanitaire ni cuisinette 
(opérations traditionnelles correspondant à l'ensemble des tâches définies à l'ANNEXE 2 au CCTP - TYPE H) 

30 chambres 

Nettoyage d'une chambre avec sanitaire sans cuisinette 
(opérations traditionnelles correspondant à l'ensemble des tâches définies à l'ANNEXE 2 au CCTP - TYPE H) 

35 chambres 

Remise à blanc* d’une chambre sans sanitaire ni cuisinette 
(opérations traditionnelles correspondant à l'ensemble des tâches définies à l'ANNEXE 2 au CCTP - TYPE H) 

100 M² 

Remise à blanc* d’une chambre avec sanitaire sans cuisinette 
(opérations traditionnelles correspondant à l'ensemble des tâches définies à l'ANNEXE 2 au CCTP - TYPE H) 

100 M² 

Nettoyage d’un local d’hébergement  
(opérations traditionnelles correspondant à l'ensemble des tâches définies à l'ANNEXE 2 au CCTP - TYPE H) 

100 M² 

 
3. Prestations programmées de plonge à prix unitaire - POSTE 3 : 

Nombre et type de forfaits pris en compte pour l’étude financière. 

LOT 1 : Nettoyage des locaux communs, d’hébergement, de plonge, prestations de plonge et vitrerie au profit des 
formations bénéficiaires soutenues par le GSC de LILLE pour le site de LILLE 

SERVICE Forfait pour des effectifs rationnaires mensuels commandés entre 0 et… 

CERCLE FRÈRE 
Rue du Pont Neuf 

59000 LILLE 

1 forfait mensuel : 8 000 
1 forfait mensuel : 11 500 

2 forfaits mensuels : 12 000 
2 forfaits mensuels : 13 000 
2 forfaits mensuels : 14 000 
3 forfaits mensuels : 14 500 



1 forfait mensuel : 15 000 

CERCLE SAINT-RUTH 
1 rue de la porte d’Ypres 

 59000 LILLE 

1 forfait mensuel : 1 000 
1 forfait mensuel : 4 500 

2 forfaits mensuels : 5 500 
3 forfaits mensuels : 6 000 
 4 forfaits mensuels : 7 000 
1 forfaits mensuels : 7 500 

Dépassement du forfait 
1 forfait par tranche de 250 rationnaires pour le cercle FRERE 

1 forfait par tranche de 250 rationnaires pour le cercle SAINT-RUTH 

 
LOT 4 : Nettoyage des locaux communs, d’hébergement, de plonge, prestations de plonge et vitrerie au profit des 
formations bénéficiaires soutenues par le GSC de LILLE pour les sites de DOUAI, DENAIN, VALENCIENNES et ARRAS 

SERVICE Forfait pour des effectifs rationnaires mensuels commandés entre 0 et… 

CERCLE CORBINEAU 
41ème RT 

Rue Lefèvbre d’Orval 
59500 DOUAI 

1 forfait mensuel : 8 000 
2 forfaits mensuels : 9 500 
2 forfaits mensuels : 10 500 
1 forfait mensuel : 11 000 
1 forfait mensuel : 11 500 

4 forfaits mensuels : 12 000 
1 forfait mensuel : 13 000 

Dépassement du forfait 1 forfait par tranche de 250 rationnaires pour le cercle CORBINEAU 

 
4. Prestations spécifiques de plonge à la demande à prix unitaires - POSTE 3 : 

LOT 1 : CERCLE FRERE et CERCLE SAINT-RUTH 

Un nombre de 4 prestations (repas régimentaires, repas de la fête de l’arme, des passations de commandement 

du chef de corps, repas de chasse) annuelles est à prévoir : 

NOMBRE DE PERSONNES 
NOMBRE DE PRESTATION A 

MIDI 
NOMBRE DE PRESTATION LE 

SOIR 

De 100 à 600 2 2 

 
LOT 4 : CERCLE CORBINEAU 

Un nombre de 4 prestations (repas régimentaires, repas de la fête de l’arme, des passations de commandement 

du chef de corps, repas de chasse) annuelles est à prévoir : 

NOMBRE DE PERSONNES 
NOMBRE DE PRESTATION A 

MIDI 
NOMBRE DE PRESTATION LE 

SOIR 

De 100 à 600 2 2 

 


